Wrzesiern w grupie Krasnoludkéw

W tym roku szRolnym w jednej grupie przedszRolnej spotRaty sie dzieci z
sqsiadujacych z sobq sal — cze$¢ z grupy ,Elfy” i, Krasnale”. Byfo to radosne dla dzieci
wydarzenie! Wreszcie bedziemy mogli razem bawic sig przez caty dziet, ale i odRrywaé
Swiat nauki i przyrody, muzyRi i sztuki.

Nowy rok przedszkolny rozpoczaf si¢ od wyszukiwania ,tego co nowe”. Dla
niektorych z nas zmienifo si¢ dos¢ duzo. Teraz bawimy sig z paniq Kasiq i z paniq
Dorotq, nazwa naszej grupy to ,Krasnoludki’, a prawie Razdy z nas dostat nowy
znaczek w szatani. Mamy nowe szufladRi do Rtorych chowamy swoje prace, a siedzimy
przy stoliczRach w catkiem nowym towarzystwie.

Panie powiedziaty nam juz w pierwszym dniu, Ze oprocz znanych 0sob bedzie z nami
bawif sig Rtos jeszcze, Rto czasem opowie nam historyjke, poprowadzi przez zadania. W
ten sposob poznalismy Paka — szmacianego Rompana. Opowiedziat nam skqd sig wzigt i
jak, znalazt sig w naszym przedszRolu. Niezwykle Smieszna byfa to historia.
Nauczylismy sig piosenki o Paku, Rtorq niektorzy z nas nucili nawet
podczas positkow.

Dostalismy od pani nowe teczki z ksigZRami, Ktore ogladalismy z

wielkRimi  uSmiechami. Oprocz Kolorowych KsigZeR, znaleZlismy

tabliczki do pisania, specjalne mazaki oraz postac Paka!

W Rolejnych dniach Rontynuowalismy wzajemne poznawanie si¢ — szczegolnie z
grupa ,Chochliki”. Chcielismy, by nasi Roledzy dobrze poczuli sig po przeprowadzce na
wyzsze pietro do nowego otoczenia i dlatego wspolnie upieklismy dla nich muf finki
czekoladowe (bo Komu czekolada nie poprawia humoru ;). Nam z Rolei bardzo
smakowaty Rruche ciasteczka w Rsztafcie serduszeR! DzigRujemy Wam RoleZanki i
Roledzy :) Nastepnie wybralismy sie na wspolny spacer po oRolicy przedszkola —

moglismy podziwiaé zmiany zachodzaqce w jego otoczeniu.



WyRonalismy takze w tym pierwszym tygodniu naszego pobytu w przedszRolu po
wakacjach wizytowki na nasze KrzesetRa. Mielismy nie lada zadanie przed sobq.
Musielismy naklei¢ z pojedynczych liter nasze imiona na wizytéwke i 0zdobi¢ naszymi
rysunkami,. Bardzo staralismy sie wyRonac je najlepiej jak potrafimy:) Po uRoriczeniu
przez nas pracy nasze panie zalaminowaty nasze wizytowki i nakleity na nasze miejsca.
Od tamtej pory goszczq na RrzesefRach obok naszych imion pajgki, laleczRi, motyle,
auta... Jest bardzo pigRnie! Naszq salg ozdobilismy rownieZ naszymi podobiznami — bo
teraz my jq zajmujemyO

Zawiesilismy réwniez mnowq tablice dyZurow i
ustalilismy zasady dyZurowania. Po pierwsze — zostal
dyzurnym to zaszczyt! Zostaje nim przedszRolak, Rtory jest

wzorem dla innych dzieci! Po drugie — staramy sig spetfniaé

wszystkie obowigzKi dyzurnego najlepiej jak potrafimy!
Wiemy, Ktoremu dyZurnemu jakie obowiqzRi sq przypisane i
dyZurujemy parami. Jedna para utrzymuje porzqdeR w sali w poszczegélnych Rgcikach,
druga nakrywa do stoliRow i dba o tazienke.

Pierwszy wrzesniowy tydzier zakoriczylismy wizytq w Domu Narodowym na
wystawie warzyw i owocow. Podziwialismy na niej nie tylko warzywa i owoce z
ogrodkow dziatkowych, ale rowniez grzyby z lasu,
Rwiaty z ogrodow, jak réwniez rosliny doniczRowe (w
tym Raktusy). Co nieRtérzy z nas wprost nie mogli sie
powstrzymac od dotyRania eksponatow... Na Roniec
naszej wizyty organizatorzy poczestowali nas

soczystymi jabtuszkami oraz sliwRami. Bardzo nam

smakowaty!



Rozmawialismy o Srodowisku, w Ktorym Zyjemy, o
tym co nas otacza. Przede wszystkim podsumowalismy
swojq wiedze o0 naszym miescie — Cleszynie. Wymienialismy
znane nam miejsca, zabytRi, przeRrzyRiwalismy sig: Rto
gdzie bywa i jakimi SciezRami spaceruje. Chodzilismy po
sali  wedtug instrukgfi  wydawanych przez  panig,
dotyczqcych sposobu chodzenia (marsz, tytem, na palcach,

na czworakach, itd.) oraz Rierunku (w prawo, lewo, w

strong drzwi, itd.). wiedze o Cieszynie podsumowalismy na
ogromnej grze planszowej. Rozmawiajgc o naszym otoczeniu zastanawialismy sie
rowniez nad tym jak mozemy dbaé o Srodowisko. Wielu z nas opowiadato o tym jak,
segrequje Smieci w domu i dlaczego to robi. Whyjasnialismy teZ znaczenie trudnego
pojecia ,ekolog”.

W trzecim tygodniu wrzesnia postanowilismy przyjrze¢ sig blizej sobie.
Zastanawialismy sig co nas fqczy (np. jedna gtowa, wlosy na glowie czy teZ dziesigé
palcow rowno rozfozonych na dwich stopach...) oraz co nas dzieli (roZny wzrost, Rolor
oczu, Kolor wlosow, ulubione zajecia ,itp.) RozmawialiSmy o tym w jaki sposob
mozemy badaé swiat, wymienialismy przy tym lupy, oRulary, wykrywacze metalu. ..
Natomiast my sami dysponujemy rowniez nieztym sprzetem badawczym w postaci nosa,
Jezyka, uszu, oczu czy skory. Probowalismy nazwalé zmysty
oraz odpowiednio je przyporzqdkowal. Podczas zabawy
wymienialiSmy réZne rzeczy, Rtére moZemy zbadac.

W kolejnych dniach rozmawialismy o sposobach utrzymywania
higieny osobistej i przedmiotach nam do tego potrzebnych. Pani
Kasia pokazata nam sposéb mycia rqk — staramy sig od tej pory
przestrzegal poszczegolnych etapow mycia rqczek z naciskiem

na punkt: sptukiwania rqczek, po namydleniu pod biezqcq




wodq. Zdarzato nam si¢ chlapal na podfoge (potem Slizgaé na niej) lub rozmawiac ,
KRiedy leciata woda. Musimy przyznal, Ze réZnie nam to wychodzi — czasem potrafimy
sig przypilnowac a czasem zapomnieé o zakreceniu Rurka po umyciu rqczek,

W Rolejnym dniu rozmawialismy o telefonach alarmowych, pod Rtore dzwonimy w razie
roznorakich wypadkow. Nasz Rolega Kubus pamigtat prawie wszystRie. Teraz wszyscy
wiemy, Ze najwazniejszym numerem do zapamigtania jest 112 (zgodnie z wierszem:
Jedna buzia — 1, jeden nos — 1, dwoje oczu- 2) Obysmy nigdy nie musieli z nich
Rorzystac!

W tym tygodniu rozpoczelismy prace Metodq Dobrego Startu, dzieki Ktorej

rozwijamy motoryke duza i matq. PoznaliSmy rytmiczng piosenke ,Jaskotki” (przy
okazji rozmow na temat domow ludzRich i zwierzecych) i cwiczyliSmy pisanie trudnego
wzoru zfoZonego z dwich figur geometrycznych (Rofa w Srodku trdjkgta)
Zaskoczylismy bardzo nasze panie, gdyZ wszystkim dzieciom wzor wyszedt
fantastycznie na Rartach pracy — wszystkie szlaczki byty odpowiedniej wielRosci, zas
figury nie byfty znieRsztatcone. Jestesmy staranni i pracowici.
Nastepnie udalismy si¢ na wycieczke do Muzeum Slgska Cieszyriskiego, gdzie
obejrzelismy wiele interesujgcych eksponatéw. Byfy to szRielety zwierzece, Rule
armatnie (Rtore przypadty chfopcom do gustu ) i innego rodzaju bronie, aparaty
fotograficzne, porcelana, meble, stroje, miniatury réZnorakich budowli.... Szczegolnie
zainteresowata nas gfowa jednoroZca oraz sala balowa, w Ktorej dziewczynki chciafy
od razu tariczyé. Chtopcy przygladali sig monetom oraz szczeRom mamutow. Byta to
pouczajgca i niezwykle cieRawa wycieczka.

Tematyke ,Moja miejscowos¢” zaRoriczylismy wyRonaniem pracy plastycznej
,Samochod”, Rtérq wykonalismy z pudetek po zapatkach. Wymagata od nas skupienia i
precyzyjnego cigcia Rolorowego papieru. Powstaty réZnorakie pojazdy — policyjne,
wymarzone dla rodziny, dla lalek:;) Urzqdzilismy sobie nawet wystawRe z naszych prac,
Rtéra w ten sam dzieri sig zakoticzyta — pozabieralismy nasze mate dzieta z sobg do

domow.



Miesigc  zaRoticzyt nam si¢  bardzo
atrakcyjnie. Wybralismy sie do herbaciarni
Leja na Wzgérzu  Zamkowym.  Tam
,- ! spotRalismy sig z podroZnikami paniqg Aniq i

. panem Piotrem, Rtérzy podzielili si¢ z nami

cieRawostRami  ze  swoich  podriZy.
Poznalismy blizej odlegtq Afryke, wskazywalismy jej miejsce na mapie, zobaczylismy na
zdjeciach charaRterystyczne zwierzeta, Rtore mozna tam spotkaé, budowle oraz cieRawe
miejsca. Dowiedzielismy sig, Ze w cigqu dnia jest tam bardzo ciepto, a bardzo zimno w
nocy. Moglismy przyjrzec sig strojom, jakie
noszq mieszRaticy AfryRi, a co wigcej
moglismy przymierzyc jego elementy. Kazdy
z nas uczyt sig wigzaé na gtowie Rolorowy

turban, w Ktorym wygladalismy niezwykle.

W turbanach na gfowach zasiedlismy na —

bardzo wygodnych poduchach i zostaliSmy poczestowani przepyszngq herbatkg. I nie
wiadomo czy to wyjgtkowy smak_ herbaty czy teZ specjalne czarki do picia sprawity, Ze
Rolejka po ,dolewke” ustawiata sig RilRakrotnie. Niezwykle ucieszylismy sig, Riedy pani
Ania pozwolita nam samodzielnie nalewac herbatRe migtowq z pigRnego srebrnego
dzbanka. HerbatRe afrykatiska nalewa sig
Rilkakrotnie i z duzej odlegtosci od
szRlaneczRi, co sprawia, Ze pojawia sig na
herbatce pianka. Bardzo nam sig to

spodobato, jednak w domu nie bedziemy

tego raczej probowac. . .

Okazafto sig, Ze Afryka nie jest jednak, az



tak, odlegta, bo podréz samolotem zajmuje okofo 5 godzin. Najbardziej zaskoczeni
bylismy, Kiedy dowiedzielismy sig o polskim podrozniku Kazimierzu NowaRu, Rtory w
podréz wybraf sig na rowerze.

Ostatni wrzesniowy dzieri zaRoticzyt sig poZegnaniem przez nas Larsa oraz
Nadin, Rtorzy wyjezdZajg na jakis czas — dla nich wykonalismy pieRne prace, by o nas

pamigtali i by mifo im byfo w nowym miejscu.

Poznane piosenki oraz wiersze:

askotka’

Z zajec MDS

Na polu chatka,
do chatki Sciezka
pod dachem chatRi
jaskotka mieszRa.
Mafte piskleta

nie chcq byé same

cichutRo piszczqc wotajqg mame.

Litera O”

Z zajec MDS
Oto Oliwia,
nasza Kolezanka.
Co nam Oliwia

dzisiaj powie?

- Prosze, oto
sq owoce!

A w owocach — samo zdrowie!



Pak - przyjaciel przedszkolakow!

1. Kto Swiata ciggle jest tak cieRawy?

Kto weigs zaprasza nas do zabawy?

Kto Swietny humor zawsze ma?

Kto sig na zartach zna?
Ref. Pak ze szmatek jest uszyty,
Pak - to kKompan znakomity,
Pak - najmilszy z wszystRich Pakow,

Pak - przyjaciel przedszkolakow!

2. Z Pakiem nikomu nie grozi nuda,
Z Pakiem wyorawa Razda si¢ uda,
wytropi¢ moZna nawet l[wa,

Kiedy Paka si¢ zna!

Ref. Pak ze szmatek,..

Boogie woogie

Do przodu prawq reke daj
Do tytu prawq reke daj

Do przodu prawq reke daj

I pomachaj niq
Bo przy boogie woogie trzeba pokrecic sig
No i Klaskac trzeba raz, dwa, trzy
Boogie woogie ahoj x3
I od nowa zaczynamy taniec ten

Do przodu lewq reRe daj



Do tytu lewq reke daj
Do przodu lewq reRe daj
I pomachaj niq
Bo przy boogie woogie trzeba pokrecic sig
No i Klaskac trzeba raz, dwa, trzy
Boogie woogie ahoj X3

I od nowa zaczynamy taniec ten

Do przodu prawq noge daj
Do tyfu prawq noge daj
Do przodu prawq noge daj
I pomachaj niq
Bo przy boogie woogie trzeba pokrecic sig
No i Klaskac trzeba raz, dwa, trzy
Boogie woogie ahoj X3
I od nowa zaczynamy taniec ten

Do przodu lewq noge daj
Do tytu lewq noge daj

Do przodu lewq noge daj

I pomachaj nig
Bo przy boogie woogie trzeba pokrecic sig
No i kKlaskal trzeba raz, dwa, trzy
Boogie woogie ahoj x3
I od nowa zaczynamy taniec ten



Marsz przedszRolakow

. Cwierka wrébel dzis od rana
Stonko jasno Swiect.

Do przedszkola, do przedszRola,
idq razno dzieci.

Ref. Hej ha, trala la,
Stonko jasno Swiect.
Hej ha, trala la,
Razno idq dzieci.

. Kogut zapiat z catej sity
I na pfocie przysadt.

Do przedszkola idg raZno,
Andrzej, Krzys, Marysia.

Ref- Hej ha, trala, (a. ..

KoteR czyscioszeR,

Kotek, kotek nosek myje,
pyszczek, pyszczek, uszRa, szyje,
A ja, a ja wraz z RoteczRiem
piore do nosa chusteczke.

Woda z Rranu Rap, Rap, kap
piore chustke chlap, chlap, chlap.

Kotek, Rotek czysty, mify

- dzieci, dzieci patrzcie, prosze,
A ja, a ja do przedszkola

co dzieri chustke nosze.

Woda z Rranu Rap, Rap, Rap
piore chustke chlap, chlap, chlap.




Super
Simple
Learning

Wrzesien w grupie KRASNALE

0d poczatku KRASNALOM spodobaty sie nowe piosenki. Z ogromnym zapatem wszystkie dzieci Spiewaty,
maszerowaty, a nawet ,chodzity szeptem” (tiptoe ©). Byly tez bardzo smutne, nadasane, szczesliwe,
przestraszone i $pigce - wszystko dlatego, Ze wrzesien uptynat nam na poznawaniu stoéwek i wyrazen
zwigzanych z emocjami i uczuciami (emotions and feelings). Oprocz tego uczyliSmy sie czasownikow
zwigzanych z ruchem i czynno$ciami (action verbs), zapamietywaliSmy polecenia przydatne nam w
czasie lekcji (classroom management) i nauczyliSmy sie kilku angielskich wierszykéw - rymowanek
(nurser rhymes).

SONGS

Lyrics and Actions:

Hello!

Greetings. "Hello.” "How are you?" "I'm .
Feeling words (good, great, wonderful, tired, hungry, not so good).

”

J Come on, let's sing.

Okay!

Hello! [Wave your right hand.]

Hello! [Wave your left hand.]

Hello, how are you? [Wave your right hand, then gesture towards someone else, placing your
arms in front of you in an "And you?" kind of gesture.]
(Repeat)

['m good! [One thumb up!]

['m great! [Two thumbs up!]

['m wonderful! [Jump in the air!]

(Repeat)

Hello! Hello! Hello, how are you? (Repeat)

['m tired. [Slouch your shoulders and sigh.]

['m hungry. [Rub your tummy.]

['m not so good. [One thumb down!]

(Repeat)

Hello! Hello! Hello, how are you? (Repeat 3x) J3

If You're Happy

Emotions (happy, angry, scared, sleepy).
Actions (clap your hands, stomp your feet, say, "Oh no!" take a nap).



J If you're happy happy happy [Smile and put your index fingers on your cheeks.]
clap your hands. [Clap your hands.] x4

If you're angry angry angry [Make an angry face and cross your arms over your chest.]
stomp your feet. [Stomp your feet.] x4

If you're scared scared scared [Make a scared face and place your hands on your cheeks.]
say, "Oh no!" [Say, "Oh no!"] x4

If you're sleepy sleepy sleepy [Make a sleepy face.]
take a nap. [Rest your head on your hands and pretend to sleep.] x4

If you're happy happy happy [Smile and put your index fingers on your cheeks.]
clap your hands. [Clap your hands.] x4
e

Can you make a happy face?

Jack-o'-lantern. Feelings (happy, angry, scared, sad)

J Can you make a happy face? Happy face? Happy face? [Smile and point your fingers to your
cheeks.]
Can you make a happy face? Jack-o'-lantern. [Jack-o'-lantern gesture.]

Can you make an angry face? Angry face? Angry face? [Fold your arms across your chest and
make an angry face.]
Can you make an angry face? Jack-o'-lantern.

Jack-o'-lantern. Jack-o'-lantern.
Jack-o'-lantern. Jack-o'-lantern. [Jack-o'-lantern gesture. Wiggle your fingers on the last "Jack-o0'-
lantern."]

Can you make a scared face? Scared face? Scared face? [Hold your fists up to your chin and make
a scared face as you lean back in fear.]
Can you make a scared face? Jack-o'-lantern.

Can you make a sad face? Sad face? Sad face? [Frown and trace tears down your face.]
Can you make a sad face? Jack-o'-lantern.

Jack-o'-lantern. Jack-o'-lantern. X2

Can you make a happy face? Happy face? Happy face?
I can make a happy face.
Jack-00000000000000000000'-lantern! J3



Five Little PumpKkins

Counting to five. Pumpkins. Emotions and expressions (smiling, happy, pouting, grumpy, yawning,
sleepy, crying, sad, laughing, playing).

44 One little pumpkin smiling smiling. [Hold up one finger and then make a smiley face!] x3
One little pumpkin is happy. [Smile and put your fingers on your cheeks.]

Two little pumpkins pouting pouting. [Hold up two fingers and then frown and look down.]x3
Two little pumpkins are grumpy. [Cross your arms and frown.]

Three little pumpkins yawning yawning. [Hold up three fingers and then cover your mouth with
your hand as you yawn.] x3
Three little pumpkins are sleepy. [Stretch and yawn like you are falling asleep.]

Four little pumpkins crying crying. [Hold up four fingers and then pretend to wipe a tear from
your eye.] x3
Four little pumpkins are sad. [Wipe tears from both eyes with both hands.]

Five little pumpkins laughing laughing. [Hold up five fingers and then hold your tummy as you
pretend to laugh.] x3
Five little pumpkins are playing. [Run around the room!] J3

Walking Walking

Simple action verbs (walking, hop, running, stop, tiptoe, jump, swimming, sleep.)

J Walking walking. Walking walking.

Hop hop hop. Hop hop hop.

Running running running. Running running running.

Now let's stop. Now let's stop. [Place both hands out in front of you, palms facing forward.]

Walking walking. Walking walking.

Hop hop hop. Hop hop hop.

Running running running. Running running running.
Now let's stop. Now let's stop.

Tiptoe tiptoe. Tiptoe tiptoe. [Walk on your toes.]

Jump jump jump. Jump jump jump.

Swimming swimming swimming. [Make a swimming motion.]

Now let's sleep. Now let's sleep. [Rest your head against your hands or lie down on the ground
and pretend to sleep.]

Wake up! [Eyes open! Look alert!]

It's time to go! [Look at your watch.]

Are you ready to go fast? [Run in place quickly.]
Okay!



Walking walking. Walking walking.

Hop hop hop. Hop hop hop.

Running running running. Running running running.
Now let's stop. Now let's stop.

Walking walking. Walking walking.

Hop hop hop. Hop hop hop.

Running running running. Running running running.
Now let's stop. Now let's stop.J?

We All Fall Down

Moving in a circle. Actions (walk, fall, gallop, tiptoe, hop, twirl).

J [Make a big circle.]
Walk around the circle. [Walk in a circle.] Walk around the circle.
Walking walking. We all fall down. [Everybody falls to the ground.]

[Everybody stands up.]
Gallop. Gallop around the circle. [Gallop like a horse.] Gallop around the circle.
Galloping galloping. We all fall down. [Everybody falls to the ground.]

Shh... Let's tiptoe. Tiptoe around the circle. [Walk quietly on your toes and whisper.] Tiptoe
around the circle.
Tiptoe tiptoe. We all fall down. [Everybody falls to the ground, and stays there for the next verse.]

I'm so sleepy! [Yawn and stretch.]
Sleepy sleepy sleepy. [Pretend to be falling asleep.] I'm so sleepy.
Wake up, everybody! [Pretend to wake up, stretch and stand up.]

Come on, we're going to hop!

Hop around the circle. [Hop.]

Hop around the circle. Hopping hopping.

We all fall down. [Everybody falls to the ground.]

Let's twirl! Twirl around the circle. [Spin around and around in circles.] Twirl around the circle.
Twirling twirling.
We all fall down. [Everybody falls to the ground.]

Let's hop AND twirl!
Hop around the circle. [Hop.]

Twirl around the circle. [Twirl.] Hopping, twirling. [Hop and twirl.]
We all fall down. J3

Bye Bye Goodbye

"Bye." "Goodbye." "I can __." Simple commands (clap your hands, stamp your feet).

7 Bye bye. Goodbye. [Wave with one hand, then the other hand, then with both hands.]
Bye, bye, bye, bye. Goodbye.



I can clap my hands. [Clap your hands.]
[ can stamp my feet. [Stamp your feet.]
[ can clap my hands.
[ can stamp my feet.

Bye bye. Goodbye.
Bye, bye, bye, bye. Goodbye. x2

NURSERY RHYMES:

,Two little birds”

»Two little birds sitting on a tree
My name is Lucy, my name is Lee
Hello Lucy, hello Lee

Goodbye Lucy, goodbye Lee.”

»Two little birds sitting on a tree

My name is Lucy, my name is Lee

How are you Lucy? How are you Lee?
I'm fine - said Lucy, I'm good - said Lee.

»Roly Poly”

,Roly Poly in, in, in.

Roly poly out, out, out.

Roly poly veeeeery slooooowly.
Roly poly fast, fast, fast..

»Roly Poly up, up, up.

Roly poly down, down, down.

Roly poly clap, clap, clap.

Roly, poly hands behind your back.



